
EXPLORADORES DE SENTIRES: UNA INVITACIÓN A
DESCUBRIR EL MUNDO INTERNO Y EXTERNO A
TRAVÉS DE LOS SENTIDOS, EL JUEGO Y LA PAUSA.

Estado: Finalizado Año: 2025 Región: Metropolitana

Establecimiento educacional

Valle De Los Reyes

Institución implementadora

Amnia Lab

Artista educador/educadora

Paula Santa Ana Steffens

Docente dupla

Karina Urra Fuentes

Asignatura

Lenguaje artístico

Artes Integradas desde el Yoga y

el Teatro

Curso(s)

Medio Menor Mixto

Componente

Proyectos de Mediación en

Educación Parvularia

N° de estudiantes

participantes

25

Comuna

MAIPÚ

SOBRE EL PROYECTO

«Exploradores de Sentires: Una invitación a descubrir el mundo

interno y externo a través de los sentidos, el juego y la pausa» se

propone como un espacio-refugio donde arte, educación y

escucha activa de las infancias se entrelazan. La iniciativa surge

de la observación cotidiana de gestos y ritmos que expresan la

necesidad de un lugar de regulación emocional, relajo y

reconexión consigo mismos y con el entorno.

El proyecto toma forma en la sala de expansión del jardín,

concebida como un lienzo fértil para experiencias multisensoriales

que favorecen la autorregulación, el bienestar y la expresión libre.

Su exploración se inspira en el arte sensorial, la arquitectura

emocional, el juego simbólico y la inclusión neurodivergente,

desplegándose a través de metodologías colaborativas como la

creación colectiva, la observación participativa, la exploración

lumínica y sonora, y la intervención poética del espacio.

El proyecto se construye como un jardín de pausas, donde cada

niño y niña pueda habitar su tiempo interno, cultivar su calma y

expandir su imaginación.



REGISTRO DE ACTIVIDADES



Establecimiento Educacional

VALLE DE LOS REYES

Región

Metropolitana

Comuna/Localidad

Maipú

Dirección

Valle de los Reyes 3070

RBD

41966

Cantidad de estudiantes

53

Director/a

Patricia Vera

Encargado/a Acciona

Sara Obando Vidal

Docentes Acciona

Karina Urra Fuentes

Artistas Acciona

Paula Santa Ana Steffens
Giovanna del Carmen Hernández
Yáñez

patricia.vera.b@junjired.cl

REGISTRO DE ACTIVIDADES

https://acciona.cultura.gob.cl/author/saraobando/
https://acciona.cultura.gob.cl/author/karinaurra/
https://acciona.cultura.gob.cl/author/giovannahernandez-2/
https://acciona.cultura.gob.cl/author/giovannahernandez-2/
mailto:patricia.vera.b@junjired.cl


Institución Implementadora

AMNIA LAB

Año de inicio colaboración

2024

Encargado/a Institución

Christian Sève

Encargada/o acciona

Equipo acciona

Región

Valparaíso

Zona de trabajo

Valparaíso, Santiago

Aporte al programa

Investigación artística. Creación

artística. Innovación.

Expereimentación. Arte y

educación. Primera Infancia. Arte

contemporáneo y educación

parvularia. Investigación y

formación.

info@amnialab.com

https://www.amnialab.com/

AMNIA LAB es una escuela + laboratorio de investigación y

creación artística para los primeros años creado en Barcelona en

2010 y actualmente ubicado en Santiago de Chile.

Codirigido por Natalie Sève y Christian Sève, AMNIA LAB es un

proyecto que ofrece espacios formativos como Diplomados,

Cursos y Talleres para educadoras y artistas que trabajan con los

primeros años, así como la creación de propuestas escénicas, la

investigación, publicación y difusión de proyectos artísticos y

culturales orientados en las primeras infancias.

Nuestro equipo está integrado por artistas, docentes e

investigadoras que en cada proyecto trabajan

interdisciplinariamente en la experimentación, investigación y

creación de experiencias artísticas significativas para wawas,

niñas y niños desde 0 a 5 años de edad y que a su vez dialogan

con el territorio de la infancia interior de los adultos.

mailto:info@amnialab.com
https://www.amnialab.com/
https://www.instagram.com/amnialab?igsh=aHN4OTBsbmc0OHFx


PAULA SANTA ANA

psantaana@gmail.com

Paula Santa Ana Steffens es actriz , licenciada en Arte Teatral ,

magister en Dramaturgia Corporal mención Investigación y

Dirección Teatral y Profesora de Yoga Integral. Con mas de veinte

años de trayectoria en la docencia teatral en ámbitos ligados a la

educación y la salud ( municipalidades, colegios, jardines

infantiles , universidades e institutos) desde el cuerpo como

soporte principal de autocuidado y creación artística. Se ha

desempeñado como artista educadora para proyectos de

mediación artística de Acciona Jardines desde el año 2023 a la

fecha. Actualmente trabaja también como tallerista de Artes

Integradas y Yoga en la Escuela Especial Artística Rigoberta

Menchu, especializándose en NNA con necesidades educativas

especiales y motoras.

mailto:psantaana@gmail.com
https://www.instagram.com/pauyogaflow/
https://www.linkedin.com/in/paula-santana-1ab53217/
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